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भारतीय विद्यालय अल िादी अल कबीर (2026-2027) 
 

कक्षा – निीीं (२०२६ – २०२७) विषय: महुािरे (मध्यािधि परीक्षा 
के पाठ्यक्रम पर आिाररत) 

Date – 20-08-2026 

कायय-पत्रिका सींख्या: 4   Note: Pl. file in portfolio 
नाम: ________________________अनुभाग: _____अनुक्रमाींक: _____ददनाींक: __________  

पाठ्य पुस्तक “गींगा” के ननिायररत पाठों के आिार पर मुहािरे और उनके अर्य (िाक्य – सदहत)  
प्रश्न – निम्िलिखित महुावरों का उिके सही अर्थ के सार् लमिाि कीजिए: 

महुािरे     अर्य  
1. िाि पर िेििा   1. मि में स्र्ायी रूप से बस िािा   
2. िाक कटिा    2. बहुत कठििाई होिा   
3. दााँतों पसीिा आिा   3. अपिे ववचार पर अडिग रहिा   
4. आसमाि लसर पर उिा िेिा 4. पुकारिा / वविती करिा   
5. दरू के ढोि सुहाविे होिा  5. ख़शुी के अवसर पर लमिाई खििािा   
6. काि के परदे फटिा  6. िीवि को संकट में िाििा   
7. मि में घर करिा   7. राहत महसूस करिा  
8. पशोपेश में पड़िा   8. व्यजतत के बाद भी उसकी प्रलसद्धि बिी रहिा   
9. ििु का पतका होिा  9. अपमाि होिा   
10. सतंोष की सााँस िेिा  10. बहुत शोर मचािा  
11. गहुार िगािा   11. बहुत र्क िािा   
12. पसीिा-पसीिा होिा  12. दवुविा में पड़िा  
13. भ्रम में रििा   13. िोिे में रििा  
14. मुाँह मीिा करािा   14. बहुत तेज़ आवाज़ स ेकष्ट होिा  
15. िाम रह िािा 15. िो चीज़ दरू से अच्छी िगती है, उसकी वास्तववकता 

अकसर उतिी आकषथक िहीं होती, जितिी हम सोचते हैं। 
प्रश्न – ररतत स्र्ािों की पनूत थ उधचत महुावरों से कीजिए: 
1. मेरा लमत्र अपिी _________________ है, वह िॉतटर बिकर रहेगा।  
2. ग़ित काम करिे से पररवार की _________________ िाती है। 
3. भगत लसहं के िािे के बाद भी आि समाि में उिका _________________ गया है। 
4. अध्यापक के कक्षा से बाहर िात ेही बच्चों िे _______________________ लिया। 
5. सनैिक देश के लिए ______________________ िात ेहैं। 
6. अदाित में दोिों पक्षों की दिीिें सिुकर िि साहब _________________गए कक तया फ़ैसिा िें। 
7. पटािों की आवाज़ से मरेे ___________________________________ िगे। 
8. मखुिया िी िे अपिे बेटे के बी० ए० पास होिे पर सभी गााँववािों का _________________कराया। 
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9. ग़रीब पररवार को चिािे के लिए वपता को ___________________________ िाता है। 
10. गड्ढे में धगर िािे पर वदृ्ि व्यजतत िे मदद के लिए _________________ िगाई। 
11. उसिे अपिे ििी होिे का िाटक करके सभी को _______________________ रिा। 
12. गााँव से शहर िािे पर वहााँ की कठिि जज़ंदगी स ेसामिा होिे पर उसे पता चिा कक ____ होत ेहैं। 
13. अध्यावपका की बातें इतिी प्रभावशािी र्ी ंकक मेरे _______________________ गईं। 
14. दौड़त-ेदौड़त ेखििाड़ी _______________________ हो गया। 
15. परीक्षा ख़त्म होत ेही उसिे __________________________ िी। 
उत्तर - मुहािरे और उनके अर्य: 1. िाि पर िेििा (अर्थ - िीवि को संकट में िाििा), 2. िाक 
कटिा (अर्थ - अपमाि होिा), 3. दााँतों पसीिा आिा (अर्थ - बहुत कठििाई होिा), 4. आसमाि 
लसर पर उिा िेिा (अर्थ - बहुत शोर मचािा), 5. दरू के ढोि सुहाविे होिा (अर्थ - िो चीज़ दरू 
से अच्छी िगती है, उसकी वास्तववकता अकसर उतिी आकषथक िही ंहोती, जितिी हम सोचते हैं), 
6. काि के परदे फटिा (अर्थ - बहुत तेज़ आवाज़ से कष्ट होिा), 7. मि में घर करिा (अर्थ - 
मि में स्र्ायी रूप से बस िािा), 8. पशोपेश में पड़िा (अर्थ - दवुविा में पड़िा), 9. ििु का पतका 
होिा (अर्थ - अपिे ववचार पर अडिग रहिा), 10. सतंोष की सााँस िेिा (अर्थ - राहत महसूस 
करिा), 11. गुहार िगािा (अर्थ - पुकारिा / वविती करिा), 12. पसीिा-पसीिा होिा (अर्थ - बहुत 
र्क िािा), 13. भ्रम में रििा (अर्थ – िोिा देिा), 14. मुाँह मीिा करािा (अर्थ - ख़शुी के अवसर 
पर लमिाई खििािा), 15. िाम रह िािा (अर्थ - व्यजतत के बाद भी उसकी प्रलसद्धि बिी रहिा)। 
उत्तर - ररक्त स्र्ानों की पनूत य:  
1. मेरा लमत्र अपिी िनु का पक्का है, वह िॉतटर बिकर रहेगा।  
2. ग़ित काम करिे से पररवार की नाक कट िाती है। 
3. भगत लसहं के िािे के बाद भी आि समाि में उिका नाम रह गया है। 
4. अध्यापक के कक्षा से बाहर िात ेही बच्चों िे आसमान ससर पर उठा लिया। 
5. सनैिक देश के लिए जान पर खेल िात ेहैं। 
6. अदाित में दोिों पक्षों की दिीिें सिुकर िि साहब पशोपेश में पड़ गए कक तया फ़ैसिा िें। 
7. पटािों की आवाज़ से मरेे कान के परदे फटने िग।े 
8. मखुिया िी िे अपिे बेटे के बी० ए० पास होिे पर सभी गााँववािों का मुुँह मीठा कराया। 
9. ग़रीब पररवार को चिािे के लिए वपता को दाुँतों पसीना आ िाता है। 
10. गड्ढे में धगर िािे पर वदृ्ि व्यजतत िे मदद के लिए गुहार िगाई। 
11. उसिे अपिे ििी होिे का िाटक करके सभी को भ्रम में रिा। 
12. गााँव से शहर िािे पर वहााँ की कठिि जज़ंदगी स ेसामिा होिे पर उसे पता चिा कक दरू के ढोल 
सुहािन ेहोत ेहैं। 
13. अध्यावपका की बातें इतिी प्रभावशािी र्ी ंकक मेरे मन में घर कर गईं। 
14. दौड़त-ेदौड़त ेखििाड़ी पसीना-पसीना हो गया। 
15. परीक्षा ख़त्म होत ेही उसिे सींतोष की साुँस िी। 


